
 

 

HA MED DEG: 

 

Pakkeliste: 

� Undertøy, sokker 
� Ullsokker  
� Ullundertøy/stillongs (kan være godt å ha hele året, kan soves i) 
� T-skjorte(r) 
� Genser(e), skjorte 
� Ullgenser (det kan bli kjølig på sommerkvelder også) 
� Jakke 
� Bukse 
� Shorts 
� Votter/vanter, lue, skjerf (kan også komme til nytte på 
sommernetter) 

� Badetøy 
� Regntøy 
� Nattøy 
� Solhatt/caps 
� Gummi- eller fjellstøvler 
� Gode sko  
� Sovepose (evt. med regntrekk) 
� Liggeunderlag 
� Lommepenger (til leir) (bank kort) 
� Toalettsaker: Tannbørste, tannkrem, kam/børste, såpe, 
lommetørkle, dopapir… 

� Myggmiddel og solkrem, solbriller 
� Håndkler og klut 
� Spisestell: Flat og dyp tallerken, bestikk (skje, kniv, gaffel), kopp 
� Sysaker  
� evt. medisiner du tar 
� Fyrstikker, kniv, lommelykt m/batterier 
� Skrivesaker, sangbok 
� Kart og kompass (hvis du har) 
� Fotoapparat (hvis du har) 
� Leirbålskappe (hvis du har) 
� Musikkinstrument (hvis du har) 
� En kleshenger til speiderskjorta kan være greit på leir 
� Liten dagstur sekk, til togturen og Prekestolen 
� Reiseproviant (Sjokolade, rosiner, nøtter, frukt og lignende) 
� Drikke (gjerne drikkeflaske som kan etterfylles) 
� Godt humør (minst 10 kg) 
 


