
Pakkeliste
Lokket
Regnjakke eller regnponsjo og regnbukse
 
Storrommet øverst (varme klær)
Tykk ullgenser (i plastpose)
Ekstra turbukse (i plastpose)
Lue/votter/hansker (i plastpose)
Skjerf eller hals/headover (i plastpose)
Termos
Mat (pakk om i små plastposer)
Bestikk og ”tallerken”
 
Lillerommet nederst (reserve/skift)
Tynn langermet ulltrøye (i plastpose)
Tynn ullbukse (i plastpose)
T-trøye (i plastpose)
Truse (i plastpose)
2 par tynne ullstrømper (i plastpose)
1 par tykkere ullstrømper (i plastpose)
Tannbørste og tannkrem
Lite håndkle (om det er plass)
 
Sidelommer
Speiderkniv
Lommelykt (husk ekstra batterier)
Hodelykt (husk ekstra batterier)
Kopp
Varm drikke (kakao/solbærtoddy)
Dopapir

Stor sekken

Liten dagstursekk
Benyttes til dagstur. Her kan

● Termos
● Mat (pakk om i små plastposer)
● Bestikk og ”tallerken”

legges på reisen. Om dagstursekk ikke 
benyttes, skal dette i storrommet på storsekken.



På kroppen
Tynn langermet ulltrøye, kortermet ulltrøye 
eller T-trøye (T-trøye kun om sommeren)
Fleece genser/jakke eller college genser 
(kan legges i plastpose i Storrommet 
øverst)
Jakke, vindtett (etter årstid)
Truse
Tynne ullstrømper
Tynn ullbukse (kan legges i plastpose i 
Storrommet øverst)
Turbukse, vindtett (etter årstid) med 
kompass og fløyte
Joggesko eller turstøvler etter vær og 
føreforhold (Joggesko kan legges i sekken)
Lue/caps/votter/hansker etter årstid

 

Sovepose, Liggeunderlag, drikkeflaske
Fest sovepose, liggeunderlag og 
drikkeflaske for vann på Storsekken

 

 


